
○子どもたちに食や農業の大切さを伝えよう！
（愛知県安城市農業委員会）

ボランティア団体から食育活動に誘われたのが活動のきっかけ
であり、地域の子どもたちに食や農業の大切さを伝えることを目
的としている。

○ 地産地消を推進するため、安城産のさつまいもを使った鬼ま
んじゅう作りなどの講座を市内の親子を集めて行っている。

○ 安城の特産物や農業に必須な明治用水などについて、子ども
でも分かりやすいように説明するため「食育紙芝居」を制作し、
講座を開催する際や福祉まつりなどで上演している。

○ 一つの鉢に複数の種類の野菜を植えて、共存共栄の関係で
植物を育てるコンパニオンプランツを通じ、植物を育てて花を
咲かせ、実をつけることのすばらしさを伝える「植育」も行って
いる。

３．具体的な取り組みの内容

１．農業委員会の概要

農業委員：１４名（うち女性４名）
農地利用最適化推進委員：２８名

２．取り組みのきっかけ


